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I. mid" ofIdIl de estas .genci" 

Si usted 0 alguien conocido ha sit victima de 
violenc~ual 0 hostigamiento sexual. por 
favor "_ aI1-888-n2-PCAR 0 para apoyo 

gratuito ya,nfidencial contacte a 5U centro de 
crisis de violaci6n sexual mas cercano: 

Haven House 
24 Hr. Crisis Line 
1·800·440·4633 



i. Quien abusa sexualmente 
de los niiios? 

A pesar del estereotipo del extrano con un 
impermeable merodeando por las escuelas 
y lugares de recreo, el delincuente sexual 
a menudo es una persona que el menor 
conoce y en la que confia . 

Los autores de delitos sexuales pueden ser 
el padre, la madre, el padrastro, los abuelos, 
tios, primos, vecinos, cuidadores, entrenadores, 
o consejeros espirituales. Los autores 
pueden ser heterosexuales u homosexuales 
(a pesar de que las estadisticas indican que 
en su mayoria son heterosexuales). Pueden 
estar casados 0 ser so lteros. La mayoria de 
los delincuentes sexuales no padecen 
trastornos mentales. 

e190% 
de las veces, 105 ninos 
abusados sexualmente 
conocen a la persona. 

Algunos of ens ores sienten atracci6n sexual 
hacia los nin~s, algunos de ellos fueron a 
su vez victimas cuando eran nin~s, y otros 
abusan de los ninos para sentir el poder y el 
control que no sue len sentir en sus relaciones 
con otros adultos. Independientemente de 
las causas del abuso, se trata de un delito y 
los efectos sobre las victimas pueden durar 
toda una vida. 

EI abuso sexual infantil es 
un abuso de poder sobre 
un menor y una violaci6n 

al derecho del nino de 
sostener relaciones 

normales, saludables 
y de confianza. 

• 

Mantenga la calma. Es importante 

permanecer en calma. Los ninos pueden 

interpretar el enojo contra el autor del 

delito como enojo contra ellos. 

Crea en 10 que el nino Ie esta diciendo. 
En la mayoria de los casos, los ninos no 

mienten ace rca del abuse sexual. Hagale 

saber al menor que usted Ie cree. Tranquilice 

al nino 0 nina diciendole que el 0 ella no 

tuvo la culpa. 

Escuche al menor. Deje que el nino Ie 

explique 10 que Ie sucedi6, en sus propias 

palabras. Probablemente el recuento sea 

incompleto y con el pasar del tiempo Ie 

contara mas detalles. 

Procure atenci6n medica. EI men or pod ria 

estar sufriendo lesiones internas no evidentes. 

Un examen medico tambien puede aportar 
evidencia valiosa . 

.• .-I:J. h]fit¥t,y'" 
Agobiar al nino. No invada la intimidad 

del nino. Esto Ie hara sentirse impotente. No 

obligue al nino a hablar si no esta preparado. 

Usted no ha sido entrenado para entrevistar 
a ninos abusados. 

Hacer promesas. No haga promesas que 

no este segura de poder cumplir. No haga 

promesas como las siguientes: nunca seras 

abusado de nuevo, y el culpable ira a la carcel. 

EI nino ha depositado toda su confianza en 
usted - no la traicione. 

Confrontar al autor. Confrontar al of ensor, 

especial mente frente al nino, puede ser 
contraproducente y hasta peligroso. Deje 

esto en manos de las autoridades. 

EI hecho de que un nino calle 0 niegue un 

abuso sexual no significa que no este 

sucediendo. EI abuse sexual es un delito 

secreto. en el que normalmente no hay 

testigos. La vergOenza. el secreto y el temor 
Ie impiden al menor revelar el abuso. Las 

victimas de abuso sexual infantil a menudo 

son incapaces de confiar en los demas. 10 
cual contribuye al mantenimiento de su 

secreta y su silencio. A menudo. los niiios 

no denuncian sus abusos sexuales porque: 
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EI silencio facilita la continuaci6n del abuso 

sexual contra el niilo. EI silencio protege a los 

delincuentes sexuales y pone en peligro a los 

ninos abusados. Ayude a terminar con este 

silencio. Denuncie cualquier sospecha de abuse 






